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Formanden har ordet

Snart er Orienthuset pd Varfluevej
15A fortid. Efter nogle mgder med
R@dovre Kommune v/ Borgmester Erik
Nielsen, har jeg pa bestyrelsens vegne
accepteret en flytning.

Arsagen er den, at kommunen mang-
ler bgrneinstitutioner.

For nogle 3r siden opfarte man en

ny institution taet op af Orienthuset.
Til venstre for Orienthuset har kom-
munen en stor grund og sammenlagt
med grunden hvor Orienthuset ligger
— er der mulighed for, at bygge en ny
bgrneinstitution. Sagt med andre ord
— Orienthuset som vi fik overdraget i
1983 bliver jeevnet med jorden.

Men kommunen har stor respekt for
Orient og vil naturligvis ikke ggre os
'husvilde’ og har derfor opkgbt ejen-
dommen Ved Sportspladsen 14. En
fantastisk bygning med mange mulig-
heder. Der skal dog foretages en del
2ndringer indvendigt som udvendigt.

Lad mig naevne nogle stgrre aendrin-
ger:

¢ Anlaeg af petanque bane

¢ Anlaeg af parkeringspladser

¢ Overdaekket terrasse

¢ Handicap toilet

e Indretning af et kakken

« Nedrivning af vaeg, s8 mgdelokalet
bliver optimalt

Alle disse sendringer samt flytning af
en del inventar fra nuveerende Ori-
enthus - bliver gkonomisk afholdt af
R@dovre Kommune.

Jeg forventer, at Orient kan flytte ind i
det nye Orienthus — omkring efterdret
2019.

Jeg vil slutte af med at sige; selve
adressen er ikke vigtig. Om Orienthu-
set ligger pa Varfluevej eller pd Ved
Sportspladsen er for vort virke ganske

ligegyldigt.

Til slut vil jeg takke Borgmester Erik
Nielsen, Kommunaldirektagr Anders
Agger, Bgrne og kulturdirektgr Jette
Egholm og Kultur og fritidschef Hen-
ning Elmelund for et spaendende og
konstruktivt forlgb — indtil videre.

/Jan Quaade
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Regionsmestre 2018
i hdandbold

Stort tillykke med Region @st Regionsmesterskabet
i Old Boys Veteran B2.

/Lene Hummelgaard
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Historisk sglv ved VM

| Powerchair Floorball

Hvorfor gik det sa godt
for Danmark?

Det danske landshold i Powerchair
floorball med 4 spiller fra Orient samt
teammanager, ogsa fra Orient, har
siden november 2017 forberedt sig
intenst p& VM i Italien her den 24.
september — 1. oktober 2018.

Det startede med deltagelse i den of-
ficielle "Five Stars” venskabsturnering
i Italien i november mdned 2017, hvor
Danmark sammen med fire andre
nationer spillede imod hinanden i en
raekke venskabskampe.

Herefter fulgte der 7 landsholdssam-
linger i perioden januar — september
2018, hvor landsholdet ma@dtes 7 hele
weekender og treenede sammen.

Som en afslutning pé landsholdets
intense forberedelse til VM, ankom vi
allerede til VM byen i Lignano Italien
om lgrdagen den 22. september, hvor
der var arrangeret venskabskampe
med bdde Australien og Italien samt
supplerende lukkede traeninger for
landsholdet, hvor de sidste taktiske
elementer blev gennemgaet.

blad 5 - 2018.indd 5

Vores forberedelse til dette VM har s&-
ledes veeret intensiv og malrettet, og
vores historisk flotte praestationer og
slutplacering ved det netop afsluttede
VM er et direkte produkt af denne
forberedelse, hvis du spgrger mig.

Dertil kommer s3, at det helt klart
0gsé har veeret min oplevelse, at
stemningen og sammenholdet pd
landsholdet aldrig har veeret bedre.

Alle omkring landsholdet, hvad enten
det er traenere, mekaniker, terapeut,
team manager eller spillere, har vir-
kelig haft en fglelse af, at vi kunne nd
langt denne gang. Denne stemning og
tro pa egne evner lykkedes os at tage
med og fastholde under VM, og det
kom vel nok aller bedst til udtryk i se-
mifinale kampen imod de forsvarende
europa- og verdensmestre Holland,
hvor det lykkedes os at besejre dem
3-4 i en nervepirrende kamp, hvor vi
farst kom foran 0-2, s kom bagud
3-2 for til sidst at vinde 3-4.
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Hvilken oplevelse har det veeret
for jer at spille det her VM?

Det har pd alle mader veeret en hel
fantastisk oplevelse at vaere en del af
det danske landshold i Powerchair flo-
orball til VM. Arranggren af VM brugte
hastagget "AsNeverBefore” som et
brand for slutrunden, og det har i den
grad ogsa veeret AsNeverBefore for
0S.

Vores mélsaetning var i fgrste omgang
at komme i semifinalen, og herefter
gerne en bronzemedalje, hvis tingene
flaskede sig. S& det at besejre de
forsvarende europa- og verdensme-
stre Holland i semifinalen, og dermed
komme i en VM finale er en historisk
praestation, som alle pa landsholdet er
ekstremt stolte over at veere en del af.
Danmark er aldrig kommet lsengere
end semifinalen, og har aldrig vundet
en medalje ved et EM eller VM, sd at
ende med VM sglv er helt fantastisk.

blad 5 - 2018.indd 6

Udover den sportslige milepael for os
som landshold, s synes jeg ogs3,
man er ngdt til at naevne den sports-
lige milepael, som jeg synes dette VM
har veeret for Powerchair floorball
generelt.

Niveauet for afviklingen af en slut-
runde har aldrig veeret hgjere, og
konkurrencen har aldrig veeret teettere
mellem nationerne. Alle kan sId alle
pa en god dag, hvilket de nervepir-
rende og teette kampe i bdde semifi-
nalerne, bronzekampen og finalen er
et godt eksempel pd. Det er godt for
sporten, som i forvejen er i en rivende
udvikling i gjeblikket.
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Hvad blev afggrende for finalere-
sultatet?

Finalen var utrolig teet, og det var
helt klart marginalerne, der desveerre
ikke var pé vores side, og som i sidste
ende kostede os VM guldet.

Italien fik et lidt tilfeldigt mal i al-
lersidste sekund i fgrste halvleg, efter
vi lige havde haft et skud pd mél, og
den er selvfglgelig hard for os at gé
til halvleg pd. Men vi formdr at blive
ved i anden halvleg, og vi fa presset
Italien mere og mere. Vi sidder helt
klart p& anden halvleg, og vi har en
hadndfuld rigtig gode chancer, som vi
desveerre ikke far udnyttet.
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Vi formdr dog at komme pd 1-1 med
et par minutter tilbage af den ordinze-
re spilletid, og kampen gar derfor i 10
minutters forlaenget spilletid (Golden
Goal). Vi formadr dog stadig ikke at

fa afgjort kampen, s det hele ender
med straffeslags konkurrence. Her
udviser vi ikke helt nok koldblodighed
foran malet, hvor Italien braender

ét skud, og vi desveerre braender to
skud.

Verdens bedste spiller med hand-
holdt stav

Ud over den flotte andenplads ved
VM, er landsholdet ogsa utrolig stolte
over at vores spiller Anders Berenth
fra GIF Orient, blev kdret til verdens
bedste spiller med handholdt stav
(spiller med floorballstav).
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Yderligere blandede info om lands-

holdet til VM

e Den danske delegationen til VM
bestod af: 10 spillere, 10 hjzelpere,
2 mekanikere, 1 terapeut/massgar,

1 teammanager og 2 traenere

e Vi boede alle pd samme hotel
og spiste alle maltider sammen.
Derudover havde vi treeninger og
taktiske mgder hver dag. Vi slut-
tede oftest dagene af med socialt
samvaer med bl.a. braetspil.

e Vi benytter alle specielt fremstillede
sportsstole og andre hjzelpemid-
ler for at kunne dyrke Powerchair
floorball.

Danske Powerchair Floorball-sider
Facebook.com/powerchairfloorballdk
Instagram.com/powerchairfloorballdk

Altom VM
e Facebook.com/IPCHWorld-
Champs2018

e Instagram.com/IPCHWorld-
Champs2018
Italy-2018.com

El-hockey

Vi byder vores dejlige nye traener
Annette Hgjengaard velkommen og vi
er sikker pd at sddan en ildsjael som
Annette nok skal falde til som El-hockey
traener.
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Bogudgivelse

Bogen "Livsmod & Livsglaede - pa
trods" der udkom den 18. oktober kan
varmt anbefales. Den er bade rgrende
og beskriver pa bedste vis, at man
sagtens kan leve livet pd trods af de
udfordringer man har i livet.

Vi kan alle blive inspireret af bogens
hovedpersoner Ania Budde og An-
ders Berenth, begge fra Orient. De vil
nemlig ikke lade sig begraense af deres
handicap.

Anders Berenth er 28 &r har muskel-
svind og aktiv i Orient. Han er frivillig
traener for unge handicappede i El-
hockey, spiller pd det Danske landshold
i Powerchair Floorball og er ligeledes
frivillig som handicapansvarlig pd Grgn
Koncert. Han er optaget af at give
noget tilbage til samfundet.

Aina 35 3r, aktiv i Orient. Udover mu-
skelsvind har hun respirator fastgjort i
halsen dggnet rundt, er teammanager
for landsholdet i Powerchair floorball,
har lige faet Sglv i VM, rejser rundt i
verden, Singapore og USA og traener
agiliti med hunde, pa trods af hun

er laenket til kgrestol med respirator
dggnet rundt. Det er en hundesport
som kraever raskhed, behaendighed og
hurtighed.

Bade Anders og Aina er optagede af,
at vi ser mennesket, f@r vi ser handi-
cappet.

/Dorte Berenth
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Juletraesfest

Sgndag den 9. december, kl. 14
dbnes dgrene til drets store juletraesfest
pd Islev skole.

Vi kalder pd julemanden og danser om traeet i hgjt humer.
Mon ikke Spralle ogsd kommer.
Der er godteposer til bgrnene og sa kan du
selvfglgelig kabe Danmarks bedste vafler samt gl, vand,
kaffe og Glagg.

Billetterne kgbes pé Orients hjemmeside
fra den 26. november 2018 indtil der er udsolgt
eller senest 1. december 2018.

Prisen er 35 kr. pr. person.
Der er begraenset antal billetter.

Vi glaeder os til at se jer alle sammen til nogle
hyggelige juletimer.

) /Festudvalget
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Nybolig Radovre
stotter ORIENT

Fa 5.000 kr.

Skal et hold fra foreningen pa treeningsweekend?
Eller er det pa tide med nye spillertrgjer?

Hvad end | bruger pengene p3, sa ligger
Nybolig Radovre 5.000,- i foreningskassen hver gang
Nybolig far en bolig til salg med henvisning fra Orient.

Lees mere pa bagsidens==p

Nybolig Redovre
Redovrevej 264, 2610 Redovre
36 70 80 00 / 2610@nybolig.dk

--sammnten med Nykredie

Sponsoratet betales efter indgaet af formidlingsaftale. Tilouddet er geeldende t.o.m december 2018.
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Sadan skaffer du 5.000,-
til foreningen

Du vil seelge din bolig

Seetter du til salg hos Nybolig Redovre, bidrager vi med 5.000 kr. til
en valgfri aktivitet. Alt du skal gere er, at udfylde nedenstaende med
dine oplysninger og aflevere den inden indgaelse af formidlingsaftale

Du vil henvise andre, der vil seelge deres bolig

Du kan ogsa henvise familie og venner. Seetter din familie eller venner
til salg med henvisning fra dig, stetter vi ligeledes med 5.000 kr. Alt
du skal gere er, at udfylde nedenstaende med dine oplysninger og
aflevere den inden indgaelse af formidlingsaftale.

Jeg vil: seelge henvise (seet kryds)
Navn:

TIf.:

E-mail:

Adresse:

Orient aktivitet:

Aflever denne pa flg. adresse eller pr. mail
Nybolig Redovre

Redovrevej 264, 2610 Redovre

36 70 80 00 / 2610@nybolig.dk

--cammten nred Nylredie

Sponsoratet betales efter indgaet af formidlingsaftale. Tilbouddet er geeldende t.o.m december 2018.
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Idraetsmeerket

I 2018 blev der taget 28 idraetsmaerker, som blev uddelt ved afslut-
ningsfesten i Orienthuset den 6. oktober.

Tillykke til alle der i sommer har kaempet for at klare kravene, og ikke
mindst til Torben Jensen, som i &r tog sit guldmaerke nr. 50; flot klaret
og lidt af en milepeel.

Vi glaeder os allerede til at komme i gang i sommeren 2019, og det vil
veere

dejligt hvis flere mgder op. Der er god plads pé stadion, og vi har et
godt team af dygtige og engagerede instruktgrer, som udover at motio-
nere os, sgrger for

godt humgar.

/Kirsten Berthelsen

Lene Hummelgaard Guld 1 Edith Kristensen Guld 31
Marianne Rasmussen  Guld 1 Charlotte Piil Guld 31
Thomas Fagerberg Guld 2 Henrik @stergaard Guld 33
Lisbeth Steensborg Guld 2 Edel Paulsen Guld 40
Jens-Peter Wehlitz Guld 2 Maj Britt Andersson Guld 41
Lisbeth Lene Espensen Guld 3 P.E. Christensen Guld 41
Gitte Lauendof Guld 3 Peer Bring Guld 42
Ole Sunesson Guld 5 Elna Eriksen Guld 43
Marianne Harries Guld 8 Conny Mgller Guld 46
Flemming Adler Guld 11 Kirsten Bertelsen Guld 47
Ole Parbst Guld 14 Ingrid Jensen Guld 47
Kate Olsen Guld 19 Hanne Pedersen Guld 47
Susanne Frikke Guld 25 Lilli Jgrgensen Guld 49
Mogens Holme Guld 28 Torben Jensen Guld 50
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Generalforsamling

Gymnastik og idraetsforeningen ORIENT afholder
ORDINAR GENERALFORSAMLING

lgrdag den 16. februar 2019, kl. 14.00
i Orienthuset, Varfluevej 15 A, 2610 Rgdovre.

Dagsorden ifglge vedtaegterne.

/Bestyrelsen

Deadlines for
Orientbladet i1 2019

Indlz=g, fotos mv. sender du til: orientbladet@orient-gif.dk:
e nr. 1 senest den 4. januar.

e nr. 2 senest den 15. februar.

e nr. 3 senest den 26. april.

e nr. 4 senest den 23. august.

e nr. 5 senest den 25. oktober.

/Dorthe Quaade
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Fodboldafdelingen vil gerne byde vel-
kommen til 5 nye frivillige ungdomsspil-
lere, som er blevet traenere.

Fodboldafdelingen bestér af en masse
frivillige mennesker, som til daglig laeg-
ger en masse energi og kraefter i, at
vores spillere far gode oplevelser. De er
hver isaer med til at ggre Orient til den
bedste fodboldklub.

De nye traenere bestdr af U16-pigespil-
lerne: Sarah, Maria, Isabella, Juliane og
Sofie.

De 5 piger spiller til dagligt pd U14/16-
pigeholdet og har deltaget som hjzelpe-
re til bl.a. Orient Cup og Pigeraketten.

Pigerne er blevet treenere for vores Pi-
gesetup hold, som bestdr af +25 piger
fra U7-U10 piger.

Nar I leeser dette har de 5 nye piger
veeret treenere i ca. 3 maneder. Tree-
nerne havde allerede efter 1 méned
vundet pigernes tillid og star nu for di-
verse gvelser og er en stor hjeelp i den
daglige traening. Velkommen piger.

/Kate Mounaix
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Fodbold

Ny sponsor

Orients U14/16-piger har vaeret sa
heldige, at de har fdet sponsoreret nye
trgjer til alle med tal pa.

FOKUS ASSET MANAGEMENT A/S har
sponsoreret de flotte trgjer. Vi er rigtig
glade for vores nye tgj og det ser super
fedt ud nér alle er ens klaedt pa.

Vi glaeder os til at byde vores sponsor
til gl/sodavand og toast fra Hulen til en
af vores hjemmekampe.
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Orient har brug for hjeelp,
og sgger frivillig til Festudvalget.

Er det mon dig?

Som Festudvalg vil du vaere primusmotor for:
e Fastelavnsarrangement i Orienthuset.
e Orients fgdselsdag i Orienthuset.
e Banko pa Islev skole.
e Juletraesfesten pa Islev skole.

Hvis det har din interesse, eller du vil vide lidt mere,
kan du kontakte det nuvaerende Festudvalg
eller Orients bestyrelse.

Vi glaeder os til at hgre fra dig.

/Bestyrelsen
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Kasserer sgges

Spaendende - Udfordrende - Hjernegymnastik

Orient sgger en kasserer til, at holde styr pa foreningens
regnskabsbilag i taet samarbejde med aktivitetsformaendene
for fodbold, hdndbold, gymnastik, svemning, idreetsmaerket,

el-hockey/kgrestolsfloorball, og festudvalg.

Et job som klares via et eminent regnskabssystem “Conventus”,
som er nemt og tilgaengeligt til at skabe et overblik for
alle involverede.

En god kemi og humor blandt alle frivillige skaber et godt socialt
samveer i hyggelige rammer.

Kontakt: Jan Quaade
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Sa er de farste maneder gdet i denne
saeson og de fleste hold ser ud til at
have en pzen tilslutning.

Tinderhgj skole

P& hold 23 Springpiger begyndere er
der enkelte ledige pladser. P3 hold 24
Springpiger gvede er der til gengeeld

venteliste og pd hold 25 Springpiger

gvede + er der endnu fa pladser.

Islev skole

P& bgrneholdene hold 05, 08 og 10 er
der stadig pladser. P& hold 06 Juniorpi-
ger er der ogsd enkelte pladser endnu,
sa hvis der er nogen der skulle have
lyst, eller kender en der gerne vil ga til
gymnastik, sd g ind p& Orients hjem-
meside www.orient-gif.dk, og find et
hold der kunne have interesse.

P& voksenholdene er der stadig plads
til interesserede

Islev skole

tirsdag aften hold 09 (damer), hold
15 (maend), torsdag aften hold 12
(damer) og hold 16 (maend)

Rgdovre Stadionhal

Hal 2: (Mand) og opvarmningsrum-
met (indgang hal 1) hvor der er gym-
nastik ved stole for dem der mdske
har lidt med balancen, er der altid
plads tirsdag formiddag. Hal 1: (Da-
mer) er der gymnastik b&de tirsdag og
torsdag formiddag.
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Rgdovrehallen

I Bordtennisrummet (kselderen) damer
onsdag formiddag og i Bryderummet
(kaelderen) damer mandag aften kan
der o0gsa stadig godt veere plads til et
par stykker mere.

Juleferie

Nu skal det fgrste adventslys snart
taendes og fgrste halvdel af saesonen
er gaet.

Alle holdene holder deres egen lille
juleafslutning, enten pa skolerne, i
gymnastiksalen, i sportshallerne eller i
Orienthuset. Rigtig god forngijelse!

HUSK! Sidste traening inden juleferien
er den 21. december 2018.

Holdene starter op igen fra mandag
den 7. januar 2019.

Servicemedarbejderne pd skolerne og
halpersonalet i sportshallerne gnskes
en god jul og et godt nytdr 2019, med
tak for godt samarbejde i 2018.

Gymnastikudvalget gnsker alle med-
lemmer og instruktgrer samt deres
familie en Rigtig God jul og et Godt
Nytér 2019.

/Elisabeth Petersen
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Orients bestyrelse
Forretningsudvalget

Formand

Jan Quaade

TIf. 2046 1120
hovedformand@orient-gif.dk

Naestformand

Lene Hummelgaard

TIf. 2331 8746
naestformand@orient-gif.dk

Kasserer

Peter Rysz Jensen

TIf. 2521 1435
kassereren@orient-gif.dk

Sekretaer

Kirsten E. Bertelsen
TIf. 3162 8400
sekretaer@orient-gif.dk

Forretningsudvalgsmediem
Carsten Praest

TIf. 2987 8036
udvalgsmedlem@orient-gif.dk

blad 5 - 2018.indd 18 09-11-2018 21:17:20



Orients bestyrelse
Aktivitetsformaend

Fodbold Svgmning

Micki Strgmlund Maria Grgndahl

TIf. 2712 3407 TIf. 3161 6222
fodbold@orient-gif.dk svomning@orient-gif.dk
Gymnastik Festudvalg

Elisabeth Petersen Susanne Fotel Christensen
TIf. 3670 3883 TIf. 2063 5669
gymnastik@orient-gif.dk festudvalg@orient-gif.dk
Handbold IT & Webmaster

Lene Hummelgaard Jesper Quaade

TIf. 2331 8746 TIf. 2097 8804
handbold@orient-gif.dk webmaster@orient-gif.dk
Idraetsmeerket Bladredaktgr

Kirsten E. Bertelsen Dorthe Quaade

TIf. 3162 8400 TIf. 2940 5941
idraetsmaerket@orient-gif.dk orientbladet@orient-gif.dk
El-hockey og Kgrestolsfloorball Orienthuset

Dorte Berenth Preben Christensen

TIf. 2013 3346 TIf. 2515 0177

elhockey@orient-gif.dk orienthuset@orient-gif.dk
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LaserTryK- dk

Gymnastik- og Idraetsforeningen ORIENT | www.orient-gif.dk
Orienthuset | Varfluevej 15 A | 2610 Rgdovre
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