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Snart er der ikke et blad tilbage pd
traeerne. Dagene er blevet kortere
og kortere, men det forhindre ikke
vore medlemmer aktivt at dyrke de-
res idraetsgren.

De fleste er trukket indendgrs — det
er kun fodboldafdelingen som har
nogle hold der treener udendgrs pd
grus og pd de nye kunstgraesbaner i
Espelunden.

Bestyrelsen er i gang med budget-

terne for 2011 og jeg kan allerede

sige, at der kommer mindre kontin-
gentforhgjelser hele vejen rundt.

Arsagen er denne, at den gkonomi-
ske ramme til Folkeoplysning — her-
under Rgdovreordningen — skal spa-
re 1 mio. kroner ud af en samlet
ramme pa 8,2 mio. kroner. Dette
blev enstemmigt vedtaget pd Kom-
munalbestyrelsens ordingere mgde
den 12. oktober 2010.

Orient modtog for 2010 ca. 423.000

Formanden har ordet

kroner i tilskud — primeert til vore
medlemmer under 25 &r. Hvad til-
skuddet for 2011 og fremadrettet
betyder for Orient kan jeg ikke sige
noget om pd nuvaerende tidspunkt.
Orients budget for 2010 vil give et
overskud pé ca. 5.000 kroner — s&
der skal ikke meget til, at budgettet
for 2011 vil skride markant, hvis be-
styrelsen ikke foretager en forhgjelse
af kontingentet.

I forbindelse med den vedtagne be-
sparelse har kultur og fritidsforvalt-
ningen haft mgder med aftenskoler-
ne, spejderne og idraetten for at nd
frem til en rimelig fordeling af ned-
skaeringen. Jeg kan sige, at det har
veeret en vanskelig ngd at knaekke —
for uanset hvilken vej vi vender os —
har vi enden bagud.

Jeg har veeret formand for Folkeop-
lysningsudvalget i ganske mange ar
— og det er fgrste gang jeg skal veere
med til, at beslutte en udmgntning
p& sa stor en besparelse. Folkeoplys-
ningsudvalget skal behandle sagen
den 23. november 2010.

Nok om det - inden vi fér set os om,
er det jul og et nyt ar er pa vej.

Jeg vil her i bladet gnske alle en
fredfyldt og hyggelig jul og et lykke-
bringende 2011.

/Jan Quaade



Kommende arrangement

Generalforsamling

Gymnastik og Idraetsforeningen Orient afholder ordinaer generalforsamling,
lerdag den 12. februar 2011, kl. 14.00
i Orienthuset, Varfluevej 15, 2610 Radovre.

Dagsorden ifglge vedtaegterne:

Valg af dirigent.

Valg af stemmeteellere.
Formandens beretning.
Udvalgsberetninger.
Fremlaeggelse af regnskabet.
Indkomne forslag.

Valg.

Eventuelt.

N AW =

Forslag der gnskes behandlet pd generalforsamlingen skal vaere
formanden Jan Quaade i haende senest 14 fgr mgdet.

/Bestyrelsen




El-hockey

VM i Italien

N&r du sidder dette blad i handen,
har 7 Orient-spillere veeret til VM i
Kgrestolshockey.

Da deadline for dette nummer af bla-
det udlgber mens vi er til VM, kan du
se resultatet af deres deltagelse pa
Orients hjemmeside orient-gif.dk el-
ler pd ewh-denmark.dk.

Efterlysning

Mon der blandt orientbladets laesere
findes en "handymand/-kvinde” som
har forstand pd mekanik og elektro-
nik?

S3 har vi et frivilligt job hos os i EI-
hockeyafdelingen, hvor vi kan udfor-
dre dine evner et par timer om ma-
neden.

Du vil blive mgdt med megen glaede
hos os, hvor vi flere gange om ugen
saetter liv i Rgdovrehallen med vores
dejlige sportsgren.

Henvendelse til:
Aktivitetsformand Dorte Berenth
TIf. 3649 5827

Juleferie

Juleferien stdr ogsa for dgren og
derfor vil jeg benytte denne anled-
ning til at takker alle jer frivillige
traenere/holdledere mv. for jeres ar-
bejdsindsats i det forgangene ar.
Uden jeres indsats kunne vi ikke til-
byde vores dejlige sportsgrene; El-
hockey og Kgrestolshockey.

Der er juleferie fra uge 51 og vi star-
ter op allerede igen i uge 1, dvs.
mandag den 3. januar 2011.

Her til slut gnsker jeg jer alle en
glaedelig jul og et godt nytér.

/Dorte Berenth



Kommende arrangement

Julefest

Sendag den 12. december , kl. 14.00 pd Islev Skole, vil treeet veere
pyntet og musikken vil spille op til dansen om treeet.

Julemanden, Nissemor og alle nissepigerne venter spaendt pa alle bgrnene -
og deres forzeldre - og sd skal der jo ogsé deles ud af de dejlige godteposer.

Der kan kagbes kaffe, te, glagg, varme vafler, gl og sodavand, som kan
nydes til den hyggelige julemusik.

Billetter

Godtepose-billetter kan kgbes i Kiosken pé Islev Torv fra mandag den 29.
november til og med lgrdag den 11. december, for kun kr. 25.

Billetter kan ogsd bestilles/kgbes hos Asta Nykjzer i samme tidsrum,
pa tif. 4491 0572.

Voksen-entré kr. 10 betales ved indgangen.

Vi gleeder os til at se jer alle - store som sma.




Idraetsmaerket

I 3r er der indtil videre uddelt 38 Som altid hdber vi p3, at der naeste
idraetsmaerker - faktisk et enkelt sommer kommer nye deltagere, der
mere end sidste ar. gnsker at holde formen ved lige. Der

er masser af plads og godt humgr pd
Alle har traenet flittigt sommeren i- stadion hver tirsdag aften.

gennem, og fremmgdet har pa trods
af bade kolde og véde aftener veeret P& gensyn pa Rgdovre Stadion tirs-
rigtig flot. dag den 3. maj 2011.

/Kirsten Bertelsen

Mathilde Piil Jern Edel Paulsen Guld 32
Ib Petersen Guld 2 P.E. Christensen Guld 33
Flemming Adler Guld 3 Peer Bring Guld 34
Anna Skjellerup Guld 3 Margaret Mortensen Guld 34
Ole Parbst Guld 6 Elna Eriksen Guld 35
Heine Olsson Guld 9 Irene Breitenstein Jensen Guld 35
Kate Olsen Guld 12 Eli Korthalz Guld 35
Bjarne Hougaard Guld 15 Flemming H. Larsen Guld 35
Ellen Christensen Guld 17 Alice Hansen Guld 37
Susanne Frikke Guld 17 Conny Mgller Guld 38
Anne Lise Rosenby Guld 19 Kirsten Bertelsen Guld 39
Mogens Holme Guld 20 Ingrid Jensen Guld 39
Johan Paaschburg Guld 22 Hanne Pedersen Guld 39
Edith Kristensen Guld 23 Lilli Jgrgensen Guld 41
Charlotte Piil Guld 23 Marie Holme Guld 42
Margit Palle Guld 24 Torben Jensen Guld 42
Dora Arvidsen Guld 25 Sven Aage Eriksen Guld 44
Henrik @stergaard Guld 25 Leif @stergaard Guld 46

Inge Mortensen Guld 28 Knud Dalsgaard Guld 48



Meddelelser

Passivt medlemskab bevare tilknytning til Orient og f&
Bestyrelsen har med virkning fra medlemsbladet sendt hjem ved et
2011 besluttet at haeve kontingent passivt medlemskab.

for passive medlemmer til 100 kr. og

150 kr. for 2 pd samme adresse. Henvendelse til Kirsten Bertelsen,

(tIf., mail - se side 2).
Petanquespillere som ikke betaler
kontingent til en aktivitet, skal vaere Kontingent for 2011 kan overfgres til
passive medlemmer. +01< +7100833<

Er man ikke mere aktiv, kan man /Bestyrelsen

I anledning af, at foreningen fyldte 60 &r i 1992 fik vi overrakt en ungdomsfane af
Danmarks Samfundet. Overraekkelsen fandt sted i Rgdovre Stadionhal i forbindelse med
den &rlige gymnastikdag.



Gymnastik

Saeson 2010/11
Sa er gymnastiksaesonen 2010-2011
godt i gang, og der er god tilslutning
pa de fleste hold.

De smd bgrnehold har igen i &r stor
efterspgrgsel.

P& hold 05 "Bgller og Ballerinaer”,
var tilslutningen s& stor og venteli-
sten sd lang, at vi ved hjzelp fra Ma-
ria, Line og en ekstra hénd fra en
far, Mogens, fik et ekstra hold 05
startet fra kl. 16.00 — 16.50. En stor
tak til jer alle 3. Alle tilmeldte er
mgdt op, sd desvaerre, har vi ikke
kunnet taget hul pd ventelisterne
endnu.

Dameholdet p& Tinderhgj Skole, tirs-
dag, har vi desveerre matte lukke
ned, da instruktgren har bedt om en
pause, i denne szeson. Det har ikke
veeret muligt at skaffe en ny instruk-
tar til holdet, men vi hdber selvfglge-
lig, pa opstart igen i saesonen 2011-
2012.

Indbetaling af 2. rate kontin-
gent

Det vil vaere en kaempe hjzelp hvis
man, ndr der indbetales via netbank
eller giro, anfgrer medlemmets navn
samt medlemsnummer, isaer hvis det
er en anden end medlemmet selv
der indbetaler.

Det vil spare meget tid for gymna-
stikafdelingen, der med ca. 600
medlemmer, gerne vil tilgodese det
rigtige medlem og at ingen far en
uberettiget rykker.

Forstehjeelp

Sgndag den 3. oktober havde gym-
nastikafdelingen igen samlet instruk-
tgrer, vores minihjeelper og holdlede-
re til et 6 timers fgrstehjeelpskursus i
Orienthuset.

Det er meningen at kurset skal hol-
des hver andet &r, da der hele tiden
sker nye tiltag indenfor fgrstehjzelp.

Billede fra fgrstehjeelpekurset i Orienthuset.

/Elisabeth Petersen



Gymnastik

Krudtuglerne
Der er stadig plads til lidt flere krudt-
ugler.

Krudtugleholdet er kommet godt i
gang. Holdet er en god blanding af
nye og “"gamle” drenge. Og efter at
holdet har féet en rigtig god hjeelpe-
treener tilknyttet, er det blevet muligt
at lave nogle flere aktiviteter pd én

gang.

Ungerne kender efterhdnden de ruti-
ner som kgrer (opvarmning, de for-
skellige lege osv.), s& vi kan nd en
masse.

Men der er, som skrevet gverst, sta-
dig plads til lidt flere friske drenge i
alderen 6-8 &r, som kan lide at be-
vaege sig, fa sved pad panden og ma-
ske blive lidt udfordret pa fysikken
og motorikken.

Vi traener hver tirsdag kl. 18.00-
18.50 pa Islev skole.

Herre-motion
Herreholdet om tirsdagen pd Islev
skole, har ligeledes plads til flere.

Alle kan deltage. Her kreeves ingen
krop som en top-atlet, eller at man
kan lave hundrede arm-straekkere.
Bare at man har lyst til at fa rert
kroppen og maske fa strammet lidt
op her og der - og ikke er bange for
at svede.

Efter traeningen spiller vi en god om-
gang volley-ball pa frivillig basis, som
en belgnning for vores anstrengel-
ser. Her kraeves der heller ikke, at
man er en rutineret spiller, for det er
der vist ingen af os der er. Men vi
har det sjovt og kunne godt bruge
nogle flere spillere.

Hvis du synes at det her, lyder som
noget for dig, sd kig forbi og f& en
prevetime. Du risikerer kun at du far
lyst til at komme igen.

Vi traener hver tirsdag kl. 19.00-
20.00 pa Islev skole.

/Thomas Johansen



Gymnastik

Juleferie

Den 28. november blev det farste
adventslys teendt, og inden vi ser os
om, er fgrste halvdel af denne sze-
son gdet, s& HUSK! Alle hold holder
juleferie fra fredag den 17. decem-
ber 2010 til sgndag den 2. januar
2011.

Farste treeningsdag i det nye ar bli-
ver allerede mandag den 3. januar
2011.

S3a naermer vi 0s 0gsa tiden, hvor
holdene holder en eller anden form
for juleafslutning, f.eks. i gymnastik-
salene, sportshallerne eller i Orient-
huset. Haber at alle ma fa nogle go-
de og forngijelige timer sammen.
Rigtig god forngijelse!

Gymnastikudvalget gnsker alle med-
lemmer og instruktgrer samt deres
familie en rigtig glaedelig jul og et
godt nytar.

Samtidigt gnskes halpersonalet i hal-
lerne samt servicemedarbejderne pa
skolerne et godt nytdr med tak for et
godt samarbejde i 2010.

/Elisabeth Petersen




Handbold

Dametraener sgges

Vi savner rigtig voldsomt meget en
traener til vores damehold.

Du skal have lyst til at komme og
saette gang i treeningen om tirsda-
gen i Rgdovre hallen samt tage med
ud til kampe. Lgnnen er ikke kedeli-
ge kolde kontanter, men i stedet i
form af 15 dejlige tgser i alle aldre,
der vil tage imod dig med kyshand
og ggre, som du siger ©. Det er da
ikke s& ringe endda!

Turneringen

Vinterturneringen er nu i gang og
den store overraskelse er sket: da-
meholdet vandt en kamp efter et
helt drs nederlag. Flot piger - endelig
blev muren brudt.

Oldboys veteranerne er rykket en
reekke ned i denne saeson og det har
da hjulpet gevaldig pd resultaterne.
Efter 3 kampe er man tophold med
toppoint og topmélscore © . De
gamle drenge er ikke til at "skyde
igennem”!

Holdfallesskab med Rgdovre
Handboldklub

Vi startede saesonen med at have
holdfzellesskab med RH omkring to
hold: Rgdovres oldboys i reekke A
samt vores egne veteraner. Dette
var et forsgg pé at holde liv i begge
hold ved at kunne hjalpe hinanden
med spillere til kampe.

Desveerre har vi allerede matte traek-
ke RH’s oldboys hold fra turneringen,
da der ganske enkelt ikke var Rgdov-
respil-lere nok til dette hold. Et ellers
godt samarbejde, som desvaerre blev
kortvarigt.

Det var alt fra h&ndboldforkonen i
denne omgang.

/Mgge




Fodbold

U10-drenge 2001 gymnastiksalen og der traenes uden-
Det har vaeret en forrygende saeson dars pé grusbane.
for U10-drengene i Orient.

Afslutning i Hulen

De startede op med et helt nyt trae- Efter sidste hjemmekamp var der ar-
ner-team - Magnus og Kristoffer - rangeret hygge i Hulen med pglser
som efter én traeningsaften skulle og sodavand. Det var en god afslut-
saette holdet til seesonens fgrste ning pd en god saeson. Og det skal
kamp. Det blev en fantastisk start og  lige naevnes, at holdet fik deres far-
de vandt 15-0 ude over et Greve- ste nederlag i saesonen, da de blev
hold, som slet ikke kunne fglge med  sldet af foraeldrene i en kamp med
Orient. en kaampestor fodbold.

De resterende kampe er ogsd blevet  Tak til alle foraeldre og sgskende for
vundet - s3 holdet sluttede pa en en fantastisk opbakning til bade
sikker 1. plads i deres reekke. kamp og traening.

Info: 9 kampe, 9 sejre - score 68-17.

Tur til PARKEN

Den 6. november er der arrangeret
en tur til PARKEN, hvor der vil vaere
en spaendende rundvisning for dren-
gene, deres foraeldre og sgskende.
Det bliver helt sikkert en fantastisk
tur som alle glaeder sig til.

/Johnny - Holdleder, U10-drenge

Traeningen

Treener-teamet og drengene har ga-
et til den under traeningen og der er
blevet introduceret mange nye og
spaendende traeningsgvelser.

Alle giver den fuld gas og de har helt
klart rykket sig fodboldmaessigt. At
de s& samtidig hygger sig, griner og
er hinandens gode venner ggr jo ba-
re traeningen endnu bedre.

Nu er traeningen rykket indendgrs i




Fodbold

Piger kan ogsa spille fodbold ©
Det hele startede med en enkelt pi-
ge, der begyndte til fodbold sammen
med U7-drengene. Efter et lille &rs
tid komme der et par piger mere og
derefter et par stykker mere.

I fordret 2009 blev vi enige i klubben
om, at vi ville prgve at sgge flere
piger og fa startet et rent pige hold
op i &rgang '00. Vi havde pa det tids-
punkt 5 piger.

Undertegnede skal indrgmme, at jeg
ikke have den store optimisme om at
vi kunne finde et helt hold. Men da
saesonen startede op efter sommer-
ferien 2009, stod der 15-16 friske
piger og tog imod traener og holdle-
deren!!! Helt fantastisk og sd kerte vi
ellers pa.

Vi var sd heldige at Kim Schierning
havde sagte ja til at hjeelpe mig med

at starte holdet op og da det var
blandede drgange, der mgdte op,
kom holdet til at hedde U11 — &r-
gang 98-99-00.

Vi startede med at f& os nogle ne-
derlag, men det er nogle steerke pi-
ger vi har og de kaampede videre.
Det endte med en 3. plads i turnerin-
genl!!!

Holdet er nu vokset til 23 spillere og
det ser ud til at der heldigvis stadig
er flere og flere piger der har lyst til
at spille fodbold.

Kim, som har mange andre funktio-
ner i klubben, bl.a. malemandstreae-
ning, overdrog holdet til Tommy Due
Olsen, som tidligere havde pigehol-
det (3rgangen over vores). S3 nu
havde vi far ny treener pd holdet,
men stadig med samme holdleder —
nemlig mig ©




Fodbold

Pigerne tog godt imod Tommy og fik
sagt paent farvel til Kim. De skulle
dog lige lurer Tommy lidt an, fgr de
helt turde vise deres sande "jeg”,
men det kom heldigvis hurtigt ©.

Vi er efter sommerferien rykket op i
U13 og det skulle vores mindste pi-
ger lige vende sig til... Det er jo nog-
le store modstandere af og til. Men
det giver nogen nye udfordringer,
som pigerne har klaret fint. Der er
lidt skulderskub og noget der skal
gves ©

Vi har tabt 6 kampe og vundet 4
kampe indtil nu og ligger nr. 4 i raek-
ken. Det er meget fint, taget i be-
traekning af at halvdelen af holdet

faktisk "kun” er Ul1l'ere!

Senest var vi her den 30. oktober
ude og spille vores sidste udendgrs
kamp mod Vippergd. Her vandt pi-
gerne meget flot med 9-4.

I indendgrssaesonen stiller vi med et
U11-hold og et U13-hold, og til janu-
ar skal vi s ud og prgve 9-mands
kunstgraes-turnering. Det glaeder vi
os til at prgve af!

Derudover ser vi meget frem til vo-
res arlige treeningslejer til Prag, som
vi skal pa lige fagr paske!

/Lone Frantzen - Holdleder,
U13-tgserne



Medlemsmgde
Medlemsmgdet giver dig mulighed
for at:

¢ Hgre naermere om, hvad der er
sket i det forlgbne &r i svemmeaf-
delingen.

¢ Give feedback — herunder input til
forbedringer.

Der er i &r valg af formand.

Tom Jakobsen genopstiller ikke og
der skal derfor vaelges en ny for-
mand.

Forzeldre, som overvejer at yde en
indsats for at deres bgrn har en vel-
fungerende fritidsaktivitet, er vel-
kommen til at komme og hgre om
mulighederne for at deltage i det fri-
villige arbejde omkring svemmeafde-
lingen.

Medlemsmgdet afholdes Igrdag den
15. januar kl. 14.00 i Orienthuset,
Vérfluevej 15, 2610 Rgdovre.

/Charlotte Behrenthz

HUSK!
DER SKAL VALGES NY
FORMAND TIL
SVOMMEAFDELINGEN.

Juleferie

Svgmmeafdelingen holder juleferie i
perioden fra onsdag d. 22. december
2010 til sgndag den 2. januar 2011 —
begge dage inklusiv.

Vinterferie

Svgmmeafdelingen holder en kort
vinterferie i perioden fra tirsdag den
22. februar 2011 til fredag den 25.
februar 2011- begge dage inklusiv.




Bevar Orient Svgmning.

Vi har et fantastisk godt lokalt fritids-
tilbud gennem Orient Svgmning. Det
er en forening, der kun kan bestd
ved hjeelp af frivillige kreefter.

De sidste par ar har der kun veeret
2-3 voksne i Svgmmeudvalget til at
varetage formandsposten, kasserer
0g medlemsstyring, instruktgruddan-
nelse, holddannelser mv. Det er hel-
digvis udvidet til 4 personer i august
2010, men vi har fortsat akut brug
for flere og nye kreefter til at bevare
klubben.

Formanden har meldt ud p3 sidste
Instruktgrmade, at han stopper som
formand. Vi hdber derfor, at der
kommer tilstraekkeligt med medlem-
mer og/eller deres forzeldre til med-
lemsmgdet lgrdag den 15. janu-
ar 2011, kl. 14.00 i Orienthuset.
P& dette medlemsmgde skal der bl.a.
veelges ny formand for klubben, hvis
den skal fortsaette.

Vi har desveerre ogsd métte aflyse
de sidste 3 steevnedage, fordi vi ikke
kunne stille med tilstraekkelig mange
officials og dommere. Det er brand
aergerligt for de unge svgmmere,
som elsker at svgmme og nyder
samvaeret og sammenholdet til s3-
danne arrangementer pd tveers af
kgn og alder. De sidste mange steev-
ner har det veeret de samme 2-3
personer, der stiller op som officials

og dommere, nér de har haft mulig-
hed herfor i deres private kalendere.

Instruktgrpuljen bestdr af 25 perso-
ner, der hvert &r skal gennemgéar
bassinprgver (sikkerhed og 1. hjeelp i
svgmmehal) og andre instruktgrprg-
ver, for at vaere godkendt instruktgr,
der m& undervise bgrn, unge og
voksne.

Antal svgmmere er denne saeson
knapt 500, hvilket kreever en del ar-
bejde med at give dem, den bedste
mulige service med frivillige kraefter.
Dertil kommer desveerre en del bgrn,
som stdr pd ventelister til Haletudse-
og Seelungeholdene. Nar seesonen er
startet, opstar der rokader mellem
holdene, for at finde det bedste ni-
veau til bgrnenes evner. Der har kun
veeret f4 svgmmere, som har gnsket
at melde sig ud, hvorpd bgrn p& ven-
telisterne skal kontaktes, for at hgre,
om de fortsat er interesseret i en
plads (evt. p& en anden dag, en op-
rindeligt gnsket).

Arrangementer

Vi vil som noget nyt prgve af afholde
en Wellness-aften for voksne, sgn-
dag den 28. november 2010.

Nytdrsarrangementet er en aflgser
for juletraesfesten i Islev Badet. Det
bliver et arrangement for bade barn
og deres forzeldre. Det afholdes Iar-
dag den 8. januar 2011.



Der afholdes Landsdelsmesterskab
sgndag den 6. februar 2011 for kon-
kurrenceholdet.

Sgndag den 13. marts 2011 holder vi
en Sgrgverdag for bgrn i Islev Badet.

Sidst med ikke mindst afholder vi det
traditionelle klubmesterskab og af-
slutningsstaevne for alle medlemmer
Igrdag den 30. april 2011. Dette er en
stor dag, hvor alle kan vise, hvad de
har lzert i drets lgb.

Aqua camp

Aqua Camp er et meget eftertragtet
sommerferiearrangement, der varer
en uge for bgrn og unge. Pa Aqua
Camp bliver der svgmmet og leget i
Islev Badet om formiddagen. Bagefter
spises der frokost og leget alverdens
spil og lege i Orienthuset eller i Orient
fodboldafdelings klubhus.

Talenter

Instruktgrerne holder gje med poten-
tielle svemmere pa de “almindelige”
ugehold, som kunne taenkes at delta-
ge pd Sommersvgmning. Dér svgm-
mes flere dage om ugen efter afslut-
ningssteevnet og til ny saesonstart,
kun afbrudt af sommerferien. Dette
er en forsmag for, om svgmmerne
kunne taenke sig at deltage i Konkur-
renceafdelingen. Her svgmmes der 2-
3 dage om ugen og man deltager i
div. staevner rundt om i landet. Der er
et fantastisk godt sammenhold og en

god stemning.

Andre saesoner har der ogsd vaeret
afholdt videoeftermiddag for de sma
og videoaften for de unge svgmmere,
men det ndede vi desveerre ikke i ar.

Dette er blot nogle af de aktiviteter,
der ligger udover den ugentlige
svgmning.

En af de nye i konkurrenceafdelingen
er en pige pd 10 dr. Hun er mere un-
der vand end over og elsker at lege i
vandet. Hun har deltaget p3 det al-
mindelige Sael-svemmehold, men blev
sidste 3r inviteret til at deltage pé
Talentholdet. Der er yderligere en
pige, som har deltaget p& Sommer-
svgmning, som i dr ogsa er begyndt
pd Talentholdet i Konkurrenceafdelin-
gen. Men vi ser frem til, at endnu
flere har lyst og mod til at prgve at
deltage til Sommersvgmning og efter-
folgende pd Talentholdet. De zldste
pd konkurrenceholdet er 18-19 &r.

For at sddan et fritidstilbud fortsat
kan komme bgrn, unge og voksne til
glede i Islev, har vi brug for flere
frivillige i Orient Svgmning.

Dét har vi akut behov for. Derfor det-
te indslag.

/Lenette Thygesen



En sand julehistorie

En julehistorie fra min tid i
Politiet - 1956

Da jeg er fgdt i en kernefamilie, fik
jeg et chok pa min fgrste juleaftens-
vagt pé politistationen. Som alle
ugifte politifolk matte ogsd jeg, holde
juleaften, pd tjenesten - og jeg kom
ud for noget, som jeg aldrig havde
troet kunne forekomme.

Vi havde vagt fra kl. 15.00 til 23.00
og var mgdt frem med en venlig
vagthavende. Han havde udpeget
mig og en lidt zeldre kollega til at kg-
re en eftermiddagstur i distriktet,
hvorefter vi kunne komme ind og
vaere med til julemiddagen. De
hjemmeveerende kolleger blev sat i
gang med at pynte op og ggre klar
til juleanden og isdesserten.

Mens vi sdledes sad og ngd andeste-
gen, bankede det forsigtigt pd dgren.
Vi s forbavset pa hinanden, og
vagthavende gik ind pd sit kontor og
lukkede den fremmede ind. Kort ef-
ter kom han ind til festbordet med
en dreng pd 12 ar, der forknyt
spurgte, om han matte veere et par
timer hos os. Selvfglgelig matte han
det - og vagthavende sendte os til
drengens adresse i Ryesgade for at
afklare hans oplysninger.

Vi kom tilbage fra patruljen og oply-

ste, at vi havde truffet moderen, der
havde bedt drengen om at ga til poli-
tistationen og veere et par timer,

mens hendes mand, der var kommet
hjem daddrukken, lige skulle falde i
sgvn, fgr end drengen kunne komme
hjem. Normalt ville han taeve dren-
gen, og det var derfor hun havde
sendt ham hen pa politistationen.
Hun kunne dog godt klare manden
selv, og ndr han havde faet et par
gller mere, ville han bare sove!

P& stationen var drengen imidlertid
blevet bespist med den varme mad,
og de tilbagevendte kolleger kunne
nu nyde resten af hovedretten. Se-
nere kom isanretningen og drengen
var helt automatisk blevet en del af
0s. Vi kunne dog ikke rigtig give ham
nogen julegaver, men han fik en po-
se fyldt af konfekt og chokolade til
hjemturen.

Da tiden for vores vagt var ved at
udlgbe, sendte vagthavende os sam-
men med drengen hjem til moderen,
og han fortalte stolt alt, hvad han
havde oplevet og viste hele sin be-
holdning af chokolader og konfekt.
Faderen var for laengst gdet i seng
og snorkede hgjlydt, men nu kunne
drengen og hans moder glaede sig
over, at det i det mindste var blevet
lidt jul i det lille hjem.

/Frode Nykjeer




Tips til Nettet

Orient-gif.dk

Nu vil det ogsa veere muligt at leese
dette og kommende blade p3 nettet,
nemlig pd vores hjemmeside under
download-sektionen. De vil blive lagt
pa& hjemmesiden ca. 14 efter udgivel-
sesdagen.

On-sport.dk

On-Sport bringer dig helt teet pd
danske sportsstjerner og deres top-
preestationer.

Mange atleter lever et mediemaessigt
stille liv. Det vil On-Sport aendre pa.
Verdensmesterskaber og europame-
sterskaber i mindre idraetsgrene skal
i fokus. Og personerne bag praestati-
onerne skal vises frem.

On-Sport er idreettens egen tv-kanal.
Vi har derfor mulighed for at tage
dig med bag facaden og give dig et
solidt indblik i atleternes dagligdag —
b&de nér det geelder traening og
konkurrence.

Orientbladet

Naeste nummer - januar 2011

Indlzeg, fotos mv. til naeste blad skal
veere redaktgren i haende senest
fredag den 7. januar 2011.

Indlaeg skal sendes til:
orientbladet@orient-gif.dk

Til naeste &r vil Orientbladet udkom-
me 4 gange - s& du kan godt begyn-
de at glaede dig allerede nu.

HUSK derfor deadline til bladet:
e Nr.1-7. januar 2011.

Nr. 2 - 11. februar 2011.

Nr. 3 - 2. september 2011.
Nr. 4 - 4. november 2011



