GIF Orient — Generalforsamling februar 2022

Gymnastik arsberetning

Efter nedlukning slut 2020, hdbede vi at kunne starte op igen den 7. januar 2021. Men det blev
ikke til noget. Alle bgrnehold fik tilbudt online traening, hvilket fungerede godt. Tak til alle
instruktgrerne.

Efter endnu et par aflysninger, kunne vi i marts tilbyde alle voksenhold at starte op med motion
udendgrs, bl.a. pd kunststofbanen ved Elstedvej ved Rgdovre Stadionhal, udenfor Rgdovrehallen,
udenfor Islev skole og et par gange udenfor Orienthuset. Torsdag aftens damer (Islev) fik
tilbuddet om at mgdes hos instrukter Lisbeth pa Lisbeths private adresse og herfra ga en lang tur
pd/ved Vestvolden med indlagt motionsgvelser. Tak til alle instruktgrerne for deres indsats for at fa
rgrt medlemmerne under corona nedlukningerne.

Der har ogsa veeret lukninger af flere hold hvor der har vaeret smittede. Jeg har sendt ca. 140 mail
ud fra september til nytdr om smittede. Desvaerre fortseetter det med smitte pa holdene her i
2022.

Ogsé i 2021 matte vi igen aflyse Orientdagen.

Da saesonen startede op igen i september 2021, var det lidt smat med tilmelding af bgrn. Vi
manglede, og mangler stadig ca. 100 bgrn. Voksenholdene havde fin tilslutning, men her vil vi
gerne have flere voksne til at dyrke motion. Der er god plads de fleste steder.

Der var ca.180 voksne og ca. 190 bgrn tilmeldt ved udgangen af 2021. Alderen pa
gymnastikmedlemmer er fra 2 &r til 90 ar.

Sa vil jeg gerne takke alle instruktgrer, hjaelpeinstruktgrer samt gymnastikudvalget for godt
samarbejde.

Og til slut er der kun tilbage at takke bestyrelsen for godt samarbejde i 2021. Og dette var sd
min sidste generalforsamling.

/Elisabeth



